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1 

Bà Hà Thanh Hòa - 

Bí thư Đảng ủy, Chủ 

tịch Hội đồng quản 

trị, Hiệu trưởng, 

giảng viên Khoa 

Dược Trường Cao 

đẳng Y Dược Phú 

Thọ, tỉnh Phú Thọ 

1984 

 1. Trong công tác bản thân có những đóng góp trong 

nghiên cứu khoa học mang lại hiệu quả cho đơn vị, cộng 

đồng, đóng góp vào công cuộc xây dựng và bảo vệ Tổ 

quốc, cụ thể:  

  Năm 2021:  

- Công nhận 03 sáng kiến cấp tỉnh năm 2020: “Bào chế viên 

đặt dưới lưỡi chưa felodipin điều trị tăng huyết áp”, “Bào chế 

viên nang giàu Isoflavonoid hỗ trợ bảo vệ gan và giải rượu từ rễ 

củ sắn dây”, “Ứng cụng công nghệ camera kết nối với kính hiển 

vi quang học để nâng cao hiệu quả giảng dạy môn Thực vật - 

Dược liệu và Vi sinh – Ký sinh trùng” theo QĐ số 1837/QĐ-

UBND ngày 21/7/2021 của UBND tỉnh Phú Thọ. 

- Công nhận đề tài cấp tỉnh: Nghiên cứu xây dựng quy trình 

chiết xuất, bào chế và thử nghiệm sản xuất cao Mướp đắng và 

viên nang chứa cao khô giàu hoạt chất saponin hỗ trợ điều trị 

bệnh Đái tháo đường theo Quyết định số 152/QĐ-SKHCN ngày 

21/5/2021 của Sở Khoa học và Công nghệ tỉnh Phú Thọ. 

 Năm 2022 

- Công nhận 03 sáng kiến cấp tỉnh năm 2021: “Biên soạn sổ 

tay hướng dẫn sử dụng kỹ thuật sắc ký lỏng hiệu năng cao 

(HPLC) trong phân tích, kiểm nghiệm đánh giá chất lượng dược 

liệu”, “Nghiên cứu tổng hợp Thalidomid làm nguyên liệu thuốc 

điều trị ung thư”, “ Tận dụng phế phẩm bưởi Đoan Hùng tạo 

nguyên liệu Naringin sản xuất sản phẩm hỗ trợ điều trị các bệnh 
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tim mạch và rối loạn lipid máu” theo QĐ số 2069/QĐ-UBND 

ngày 04/8/2022 của UBND tỉnh Phú Thọ. 

- Công nhận đề tài cấp tỉnh: Khảo sát đánh giá chất lượng 

dược liệu tại các cơ sở hành nghề y dược cổ truyền tư nhân, kinh 

doanh dược liệu và đề xuất các gải pháp quản lý, đảm bảo chất 

lượng dược liệu lưu hành trên địa bàn tỉnh Phú Thọ theo QĐ số 

107/QĐ-SKHCN ngày 26/4/2022 của Sở Khoa học và Công 

nghệ. 

Năm 2023 

- Công nhận 01 sáng kiến cấp tỉnh năm 2022: “Nghiên cứu 

tổng hợp nguyên liệu sản xuất thuốc điều trị nấm Cadia Albicans 

gây bệnh trên người theo Quyết định số 362/QĐ-UBND ngày 

22/02/2023 của UBND tỉnh Phú Thọ. 

- Công nhận 02 sáng kiến cấp tỉnh năm 2023: “Xây dựng tiêu 

chuẩn cơ sở phục vụ công tác đánh giá chất lượng dược liệu, các 

chế phẩm và thực phẩm bảo vệ sức khỏe từ dược liệu Râu mèo”, 

“Xây dựng bài giảng quy trình phân lập vi nhựa để đánh giá mức 

dộ và xác định nguồn gốc ô nhiễm vi nhựa” theo QĐ số 

2863/QĐ-UBND ngày 29/12/2023 của UBND tỉnh Phú Thọ. 

- Công nhận đề tài cấp tỉnh: Nghiên cứu bào chế viên nang 

cứng điều trị viêm khớp từ bài thuốc Cao Hy thiêm trong Dược 

điển Việt Nam V.  Giấy chứng nhận số 01/GCNKHCN ngày 

24/01/2024 của Sở Khoa học và Công nghệ tỉnh Phú Thọ. 

- Bài báo khoa học: Formulation and Acute Toxicity, Anti-

Inflammatory, Analgesic Effects of Hard Capsules Containing 

Dry Extract of Siegesbeckiae Orientalis in Experimental Animals. 

NVU Journal of Sciene: Medical and Pharmaceutical Sciences, 

Vol. 39, No. 4 (2023) 34-45. 

Năm 2024:  
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- Công nhận đề tài cấp tỉnh: Đánh giá mức độ ô nhiễm vi nhựa 

trong một số sản phẩm thực phẩm, dược phẩm lưu hành trên địa 

bàn tỉnh Phú Thọ theo Quyết định số 145/QĐ-SKHCN ngày 

28/5/2024 của Sở Khoa học và Công nghệ tỉnh Phú Thọ. 

Năm 2025:  

Chủ nhiệm đề tài cấp tỉnh: Nghiên cứu xây dựng quy trình bào 

chế và sản xuất thử nghiệm viên nang hỗ trợ điều trị rối loạn lipid 

máu từ nguồn dược liệu thiên nhiên; được công nhận theo Quyết 

định số 63/QĐ-SKHCN ngày 06/01/2026 của Sở Khoa học và 

Công nghệ tỉnh Phú Thọ. 

- Trong 5 năm học tôi trực tiếp hướng dẫn cho 14 sinh viên 

làm khóa luận tốt nghiệp, các sinh viên này đều tốt nghiệp loại 

xuất sắc và giỏi.  

- Hiện tại tôi là thành viên của 01 đề tài nghiên cứu khoa học 

cấp tỉnh và chủ nhiệm 01 đề tài NCKH cấp cơ sở, thành viên 01 

sáng kiến cấp cơ sở đang đề nghị công nhận sáng kiến cấp tỉnh. 

    - Là chủ nhiệm và thành viên của các giải pháp và đạt giải 

Nhất, giải Nhì, giải Ba, giải Khuyến khích tại Hội thi sáng tạo 

khoa học, kỹ thuật tỉnh Phú Thọ các năm 2021, 2022, 2023, 2024, 

2025. 

    - Nhiều đề tài nghiên cứu, nhiệm vụ khoa học do tôi chủ trì đã 

tập trung khai thác nguồn dược liệu bản địa của tỉnh Phú Thọ, 

góp phần tạo ra các quy trình bào chế mới, nâng cao giá trị kinh 

tế của cây dược liệu, phục vụ chăm sóc sức khỏe cộng đồng và mở 

rộng khả năng ứng dụng vào sản xuất. 

         Bài báo khoa học:  

         - Development of an HPLC method for quantification of 

nuciferin in LOWLP-PT dry extract.  Tạp chí Khoa học và Công nghệ, 

Đại học Thái Nguyên. 
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. 

      - Evaluation of acute toxicity and hypolipidemic effect of lowlp-PT 

dry extract in white mice. Tạp chí Y học quân sự, số 376 (2025). 

2. Cá nhân tích cực tham gia các hoạt động phát triển cộng 

đồng, địa phương và cả nước; 

     Với cương vị là Bí thư Đảng ủy, Chủ tịch Hội đồng quản trị, 

Hiệu trưởng Nhà trường, cá nhân luôn quan tâm chỉ đạo và tạo 

điều kiện để cán bộ, giảng viên được học tập nâng cao trình độ 

chuyên môn, nghiệp vụ, tham gia nghiên cứu khoa học, quy 

hoạch, bổ nhiệm vào các vị trí quản lý phù hợp với năng lực; xây 

dựng môi trường làm việc bình đẳng, dân chủ, văn minh, tạo điều 

kiện để cán bộ phát huy năng lực, khẳng định vai trò trong công 

tác quản lý, giảng dạy và nghiên cứu khoa học. 

     Cá nhân xuyên chỉ đạo, phát động và trực tiếp tham gia các 

chương trình an sinh xã hội, nhân đạo, từ thiện, hiến máu tình 

nguyện, khám chữa bệnh và cấp phát thuốc miễn phí, ủng hộ 

đồng bào bị ảnh hưởng bởi thiên tai, người nghèo, gia đình chính 

sách, trẻ em có hoàn cảnh khó khăn. Đồng thời vận động cán bộ, 

giảng viên, học sinh, sinh viên tích cực hưởng ứng các phong trào 

do Trung ương, tỉnh và địa phương phát động, góp phần lan tỏa 

tinh thần trách nhiệm xã hội và giá trị nhân văn của Nhà trường. 

      Bên cạnh đó, cá nhân luôn đồng hành cùng tổ chức Công 

đoàn, Đoàn Thanh niên trong việc tổ chức các hoạt động hưởng 

ứng Ngày Quốc tế Phụ nữ 8/3, Ngày Phụ nữ Việt Nam 20/10, 

Tháng hành động vì bình đẳng giới và phòng, chống bạo lực trên 

cơ sở giới; góp phần xây dựng hình ảnh người phụ nữ Việt Nam 

thời kỳ mới "Có tri thức, có đạo đức, có sức khỏe, có trách nhiệm 

với bản thân, gia đình và xã hội". 
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3. Cá nhân có tinh thần đoàn kết, giúp đỡ nhau cùng 

tiến bộ, có mối quan hệ tốt với đồng nghiệp, xã hội, cộng 

đồng và gia đình, được mọi người tin yêu: 

      Trong công tác lãnh đạo, quản lý, cá nhân luôn đề cao nguyên 

tắc dân chủ, công khai, minh bạch; phát huy tinh thần đoàn kết, 

thống nhất trong tập thể lãnh đạo và toàn thể cán bộ, giảng viên, 

người lao động. Luôn lắng nghe, tôn trọng ý kiến của đồng 

nghiệp, khuyến khích đổi mới sáng tạo, tạo môi trường làm việc 

thân thiện, chuyên nghiệp và nhân văn. 

      Cá nhân luôn quan tâm xây dựng đội ngũ cán bộ kế cận thông 

qua việc hướng dẫn, hỗ trợ, bồi dưỡng chuyên môn, tạo điều kiện 

cho cán bộ trẻ tham gia đào tạo sau đại học, nghiên cứu khoa học 

và phát triển nghề nghiệp; kịp thời động viên, chia sẻ với cán bộ, 

giảng viên và người lao động khi gặp khó khăn trong cuộc sống 

cũng như trong công tác. 

       Hằng năm, cá nhân chỉ đạo tổ chức nhiều hoạt động văn hóa, 

văn nghệ, thể dục thể thao, tham quan, nghỉ mát, giao lưu tập thể 

nhằm tăng cường sự gắn kết giữa các đơn vị, góp phần xây dựng 

môi trường làm việc đoàn kết, tích cực và nâng cao đời sống tinh 

thần cho cán bộ, giảng viên, người lao động. 

      Trong gia đình, cá nhân luôn giữ gìn phẩm chất đạo đức, xây 

dựng gia đình văn hóa, hạnh phúc, nuôi dạy con ngoan, tích cực 

tham gia các hoạt động tại địa phương nơi cư trú. Bản thân luôn 

được đồng nghiệp, người học, phụ huynh và nhân dân địa phương 

tin tưởng, quý trọng. 

     4. Cá nhân luôn gương mẫu chấp hành tốt chủ trương, 

đường lối của Đảng; luật pháp, chính sách của Nhà nước 

và quy định của cơ quan, đơn vị.  
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     Là Bí thư Đảng ủy, người đứng đầu Nhà trường, cá nhân luôn 

nêu cao tinh thần trách nhiệm, gương mẫu trong việc chấp hành 

và tổ chức thực hiện nghiêm các chủ trương, nghị quyết của 

Đảng, chính sách pháp luật của Nhà nước, các quy định của 

ngành Giáo dục, của địa phương và quy chế của Nhà trường. 

      Trong công tác lãnh đạo, quản lý, cá nhân luôn thực hiện 

nguyên tắc tập trung dân chủ, giữ gìn sự đoàn kết, thống nhất 

trong cấp ủy và Ban Giám hiệu; phát huy vai trò nêu gương của 

người đứng đầu; nói đi đôi với làm; thực hành tiết kiệm, phòng 

chống tham nhũng, lãng phí và tiêu cực; xây dựng môi trường 

giáo dục kỷ cương, trách nhiệm, minh bạch và hiệu quả. 

     Cá nhân tích cực chỉ đạo triển khai các phong trào thi đua yêu 

nước, học tập và làm theo tư tưởng, đạo đức, phong cách Hồ Chí 

Minh; xây dựng Đảng bộ trong sạch, vững mạnh; phát huy vai trò 

của các tổ chức đoàn thể trong thực hiện nhiệm vụ chính trị của 

Nhà trường. Nhiều năm liền, bản thân được công nhận là đảng 

viên hoàn thành xuất sắc nhiệm vụ; được cấp ủy các cấp biểu 

dương, khen thưởng trong thực hiện Chỉ thị số 05-CT/TW và các 

phong trào thi đua. Đây là động lực để tôi tiếp tục phấn đấu, rèn 

luyện, giữ vững phẩm chất chính trị, đạo đức, lối sống và hoàn 

thành xuất sắc nhiệm vụ được giao. 

 


