BO LAO DONG THUONG BINH VA XA HOI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
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QUYET PINH
Ban hanh Chwong trinh dao tao
nganh HJ sinh trinh d§ cao ding, h¢ lién thong chinh quy

HIEU TRUONG TRUONG CAO PANG Y DUQC PHU THO

Cén cir Quyét dinh SO 561 6/QD—BGDDT ngay 27/8/2008 cua Bo truong
B¢ Gido duc va Dao tao vé viéc thanh lgp Truong Cao diang Duoc Phii Tho;

Cén cie Quyét dinh s6 72 ]/QD-LDTBXH ngay 23 thang 5 nam 2017 cua
Bé truomg Bo Lao dong - Thwong binh va Xa hoi vé viéc doi tén Trueomg Cao
‘ddng Dwoc Phii Tho thanh Truong Cao dang Y Duwoc Phii Tho,

Can cir Nghi dinh 143/201 6/ND-CP ngay 14 thang 10 nam 2016 cua Thu
tuémg Chinh phi vé viéc Quy dinh diéu kién dau tw va hoat dong trong linh vuc
gido duc nghé nghiép;

Céin cir Théng tw 26/2020/TT-BLDTBXH ngay 30 thdang 12 ndm 2020 cua
B¢ truong B6 Lao dong — Thwong binh va Xa hoi ban hanh Danh muc nganh,
nghé dao tao cap IV trinh d6 trung cdp, trinh dé cao ddng;

Cén ctr Théng tw 04/2022/TT-BLDTBXH ngay 30 thang 3 nam 2022 cua
B¢ trudmg Bé lao dong — Thuong binh va xd héi vé viéc Quy dinh viéc 16 chirc
ddo tao trinh dp trung cdp, trinh do cao ddng theo nién ché hodc theo phuong
thiec tich lup mén-dun hodc tin chi;

Cén cik Théng tw 01/2024/TT-BLDTBXH ngay 19 thdng 02 ndm 2024 cua
B truong Bo Lao dong — Thuong binh va Xa héi quy dinh vé quy trinh xdy
dung, tham dinh va ban hanh chwong trinh; t6 chitc bién soan, lwa chon, thim
dinh gido trinh dao tao trinh dé trung cdp, trinh dé cao ddng;

Cdn cw Bién ban hop Hoi déng tham dinh Chuwong trinh dao tao nganh
Hé sinh trinh dé cao dang ngay/{3 thang 5 nam 2024;

Xét dé nghi ciia Truong phong Dao tao va cong tdc hoc sinh sinh vién,

QUYET PINH:

Pidu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Chuong trinh dao tao nganh
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1. Tt nghiép trinh d6 trung cép nganh HJ sinh.
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théng dé c6 bang t&t nghiép cao déng thit hai.
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BO LAO DONG — THUONG BINH VA XA HOI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG CAO PANG Y DUQC PHU THQ Pijc lap — Ty do — Hanh phic

CHUONG TRINH PAO TAO
(Ban himh theo Quyét dinh s6: J05"/OD-CDYD ngayASthdng 5 nim 2024
ctia Hiéu trucmg Truong Cao ding Y Duoc Phii Tho)

Tén nganh: HO SINH

Mai nganh: 6720303

Trinh d% dao tao: Cao déng

Hinh thirc dao tao: Lién thong chinh quy/phuong thirc tich lily tin chi
Péi twong tuyén sinh: Tét nghiép trinh d6 trung cip nganh Hé sinh

Tho1i gian dao tao: 1,5 ndm

1. Gi6i thiéu chung vé nganh, nghé

HG{ sinh trinh d6 cao déng la nganh, nghé thuc hién cac céng viéc chim soc
stc khde cho phu nit trong thoi ky mang thai, thuc hién d& dé an toan; tu van
chidm soc stic khée sinh san cho phu nit & moi lta tudi; kham mot sb tinh trang
bénh ly phu khoa théng thudmg; tu vin va cung cép dich vu ké hoach héa gia
dinh; tu van va thuc hién phé thai an toan véi tudi thai duéi 7 tudn; chim séc strc
khoe tré em; tiém chiing mé rong..., d4p (mg yéu cdu bac 5 trong Khung trinh d6
qudc gia Viét Nam.

Cong viéc ctia nghé ho sinh dugc thuc hién chu yéu & cac bénh vién
chuyén khoa San Nhi; khoa Sén céc bénh vién tuyén trung wong, tuyén tinh, bénh
vién tuyén huyén; trung tAm y té tuyén huyén; cdc tram y té x4, phudng va cong
df‘mg. Cudng 6 lam viéc clia ngudi hd sinh twong déi cao, doi hoi su tap trung va
tinh than trach nhiém cao dé dat duoc sw hai long cia ngudi bénh. Dé dam bao

cong viéc cua nghé hd sinh dugc tot thi can cd mdi trudong lam viéc day du co s6



vét chét, dung cu bao ho lao dong, trang thiét bi y té va cac noi quy, quy dinh noi
lam viéc cua ho sinh.

Pé hanh nghé, nguoi ho sinh cin c6 sirc khoe tdt, c6 dao dirc nghé nghiép,
c6 ddy da kién thic, ky ning va thai d6 vé chuyén mén nghé dap tmg véi vi tri
viéc 1am. Ngoai ra, ngudi hd sinh phai ¢6 luong tdm va trach nhiém cao, hét long
yéu nghé, luén rén luyén nang cao pham chét dao dtrc cia ngudi thay thudc.

2. Muc tiéu dao tao
2.1. Muc tiéu chung 7

Chuong trinh Hb sinh cao ding nhim dio tao ngudi HO sinh c6 kha nang
cung cdp céc dich vu chiam séc sitc khde an toan va hiéu qua cho phu nit va tré
em du6i 5. Duoc trang bi ddy du kién thirc, k§ ning va tdm huyét véi nghé
nghiép, thuc hanh nghé nghiép trong khuén khé quy dinh cta luat phép va céc
chinh sach ctia Nha nude, ngudi HO sinh s€ dép Umg nhu cau cham séc stic khoe
phu nir va tré em mot cach toan dién vé thé chét, tAm sinh 1y va x4 hoi. Ddng thoi
ngudi Ho sinh ludn 6 ¥ thire hoc hoi, chit d@ong phét trién nghé nghiép cho ban
than minh, ddm bao thuc hanh chuyén mon an toan, hi€u qua.

2.2. Muc tiéu cu thé
2.2.1. Kién thirc

- Trinh bay duoc cic quy dinh cta phép luét trong cong tadc chdm soc nguoi
bénh, quy dinh vé& Luét kham chita bénh d& hanh nghé theo quy dinh cla phép
luat va phu hop véi chirc trach, nhiém vy, ndng luc chuyén mén trong pham vi
quy dinh ctia nghé nghiép;

- X4c dinh dugce vai trd, pham vi thuc hanh nghé nghiép ctia ngudi Ho sinh
trong cong tac cham séc strc khoe cho phu nir, ba me va tré so sinh;

- Giai thich dugc nguyén nhén, triéu chimg, huéng diéu tri nguoi bénh ¢

14p ké hoach chim séc ngudi bénh;



- Trinh bay dugc kién thirc trong linh vuc san phu khoa, so sinh, x& héi, y
té cong cong va dao dirc nghé nghiép 1am nén ting dé cham séc thich hop cho ba
me, tré so sinh va gia dinh ctia ho phil hop véi céc yéu té vin héa clia cong ddng;

- Trinh bay dugc nhiing kién thirc co ban vé chinh tri, vin hoa, x4 hdi, phap
Juét, quc phong an ninh, gido duc thé chét theo quy dinh.

2.2.2. Ky nang

- Giao tiép, phdi hop c6 hiéu qua véi béc si, déng nghiép, khach hang trong
hoc tip va cong tac cham séc ngudi bénh. Thuc hién duge cong téc tur vén, truyén
thong, gido duc strc khde vé chim s6c strc khoe sinh san ¢6 hiéu qua tai co s& y té
va cong dong.

- Chim séc ba me trude khi mang thai c6 chét luong cao, gido duc sirc
khoe phit hop véi van hoéa cong dong. Hb tro viéc ké hoach hoa gia dinh hodc két
thic thai nghén theo quy dinh cta ludt phép va hudng din quéc gia vé dich vu
chidm soc strc khoe sinh san;

- Chim séc ba me thdi ky thai nghén c6 chit luong cao dé dam bao sirc
khoe cho ba me tét nhit; di phong va phat hién sém tai bién san khoa dé xir tri
hodc chuyén tuyén kip thoi;

- Cham séc ba me trong chuyén da v6i chit luong cao; do dé sach, an toan;
xtr tri, cAp cru dam béo sirc khée t6t nhit cho me va tré so sinh;

- Cham séc toan dién, chét luong cao ého ba me sau dé va tré so sinh theo
phan cép chim séc;

- Kham va nhén dinh tinh trang sirc khoe ba me, tré so sinh, ngudi bénh,
ngudi sit dung dich vu; xac dinh vAn d& wu tién can chdm séc cia timg dbi twong;

- Lap duogc k& hoach, thuc hién quy trinh chdm s6c ba me, tré so sinh,
nguoi bénh va ngudi st dung dich vu;

- Thuc hién so ciru, cAp ctru duge san khoa, cdp ciru héi strc so sinh ban
déu; phat hién nhitng bién chimg thugc linh vuc san phy khoa dé phdi hop bac s
gidi quyét tai tuyén y té co s& hodc chuyén tuyén trén kip thdi, an toan;
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- Quan 1y budng bénh, quan ly ba me, tré so sinh, nguoi bénh va nguoi st
dung dich vu; quan 1y thubc, trang thiét bi, vat tu tiéu hao, hd so bénh én;

- St dung duoc cong nghé thong tin co ban theo quy dinh; khai théc, xir 1y,
ung dung cdng nghé thong tin trong cong vic chuyén moén clia nganh, nghé;

- Str dung dugc ngoai ngit co ban, ing dung dugc ngoai ngit vao cong viéc
chuyén mén ciia nganh, nghé.
2.2.3. Nang lwe tw chi va trach nhiém

- Lam viéc doc 1ap hozc 1am viée theo nhém, giai quyét cong viée, van dé
phirc tap trong diéu kién lam viéc thay dbi;

- Tuéan thi dting céc quy dinh vé y dirc, quy ché chuyén mén, quy dinh cta
phép luat lién quan t6i linh vire ho sinh va céc quy dinh khéc ctia nganh y té;

- Phéi hop tt v6i ddng nghiép trong thuc hién cbng viée va giai quyét
dugc nhitng tinh huéng trong thuc té;

- Huéng din, gidm sét cac thanh vién trong nhém thuc hién nhiém vu xéc
dinh; chiu trich nhiém c4 nhan va trach nhiém d6i v&i nhém;

- Pénh gia chat lugng c6ng viéc sau khi hoan thanh va két qua thuc hién
cta cac thanh vién trong nhém.
3. Vi tri viéc 1am sau khi tot nghiép

Sau khi t6t nghiép, ngudi hoc c6 ning luc dép tng céc yéu cau tai cac vi tri
viéc 1am ctia nganh, nghé bao gdm: '

- Chim séc sttc khée sinh san, phu nit pha thai va ké hoach hoa gia dinh.

- Chiim séc ba me trong thsi k3 thai nghén;

- Cham s6c ba me trong chuyén da va sinh dé;

- Chéam séc ba me sau sinh;

- Cham séc tré so sinh sau sinh.
4. Khéi lrgng kién thirc va thoi gian hoc tap

- S& luong mén hoc: 25 mén

- Khéi lugng kién thitc toan khéa hoc: 49 tin chi (1305 gid).
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- Khéi lugng cac mén hoc chung: 2 tin chi (30 gi®)

- Khéi lugng cac mon hoe chuyén mén: 47 tin chi (1275 gid)

- Khéi luong 1y thuyét: 357 gid; Thuc hanh thi nghiém: 915 gid; Kiém tra:

33 gidy

5. Téng hop cac nd

ng lwc ciia nganh nghé

Ma nang

TT
Iuc

Tén nang luc

I Ning lxc co ban (ning lwc chung)

1 | NLCB-01 | Giao tiép duroc bang tiéng Anh & cdp d6 co ban

2 | NLCB-02 | Doc, hiéu tir tiéng Anh co ban thudc chuyén nganh xét nghiém

3 | NLCB-03 A}g dung kleI} thuc':h co ban vé cdng nghé thong tin va truyén
théng trong cong viéc :

4 | NLCB-04 Gla(')ﬁhep:hle_:uﬁ qua v6i nguoi str dung dich vu xét nghi€ém, dong
nghiép, cap trén

5 | NLCB-05 | Lam viéc hi€u qua trong nhém

6 | NLCB-06 | Hoc tdp nang cao trinh d§

7 | NLCB-07 | Chiu ap luc trong cdng vi€c va mdi truedong lam viéc

8 | NLCB-08 | Hoan thanh cic nhiém vu hanh chinh hang ngay

9 | NLCB-09 |Rén luyén thé chat

10 | NLCB-10 | T duy logic, phén tich, tdng hop, théng ké

I Ning lre cb

t 16i (ndng lrc chuyén mon)

Van dung cic quy dinh cta phap ludt va tiéu chuén dao dirc

nghé nghiép dé thiét 1ap dugc méi trudng lam viée va cong tac

L | NLCL-OL | s sée sirc khoe ba me va tré so sinh an todn va hiéu qua va
giam thiéu rii ro trong cép ctru.
Van dung kién thirc vé khoa hoc co ban, y hoc co s& va chuyén
7 NLCL-02 |nganh dé xac dinh tinh trang sttc khoe va nhu cau chim séc ciia

ba me trudce, trong va sau sinh, cham séc so sinh.




NLCL-03

Van dung duge cac nguyén tic giao tiép giao tiép, gido duc sirc
khoe dé cung cap théng tin, tir van cho ba me, gia dinh va cong
dong.

NLCL-04

Thyc hién thanh thao céac dich vy chdm séc sirc khoe ba me
truée khi mang thai c6 chét hrgng cao, gido duc sirc khoe phi
hop v6i vin héa cong dbng, @& ning cao sirc khoe gia dinh, ké

hoach héa gia dinh va chuén bi lam me.

NLCL-05

Ap dung quy trinh diéu dudng vao l4p ké hoach chim séc sic
khoe ba me trong thoi ky thai nghén c6 chat lugng cao dé dam
bao sirc khoe cho ba me t6t nhat; du phong va phat hién sém tai

bién san khoa @& xir tri hodc chuyén tuyén kip thoi

NLCL-06

Ap dung quy trinh diéu dudng vao ldp ké hoach chiam séc sirc
khoe ba me trong chuyén da véi chét lugng cao, tén trong ban
sic vin héa; do dé sach, an toan; xir tri, cAp ciru dam bao ba me

va tré so sinh c6 strc khode tot nhat.

NLCL-07

Thuc hién chim séc ba me sau dé, so sinh toan dién, chat lugng

cao, phu hop véi vén hoa.

NLCL-08

Thuc hién cham séc toan dién, phu hgp nhu ciu cé nhén, mang
tinh c4 biét va t6n trong yéu t6 vin hoéa, tin ngudng lién quan
dén phé thai, KHHGD theo qui dinh ciia luat phap va theo

hudng dan qudc gia vé dich vu chdm séc sirc khoe sinh san.

NLCL-09

Str dung va quan Iy vén hanh céc trang thiét bi ding quy trinh,

dam bao an toan lao déng
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NLCL-10

Vin dung dugc kién thirc vé nghién ciru khoa hoc va thuc hanh
dya vao bang chimg dé tham gia cic d& tai nghién ctru khoa

hoc.

i

NLCL-11

Vién dung kién thire vé kiém so4t nhiém khuén, bao hé lao dong
dé thiét 13p méi treong 1am viée an toan.
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NLCL-12

Lap ké hoach tim kiém viéc 1am.




I Ning luc nang cao

1 |NLNC-01 |Tham gia cac hoat dong dao tao va nghién ciru khoa hoc phu
hop véi nang luc khi duge yéu cau

2 | NLNC-02

Str dung tleng Anh hodc ngoai ngit khéc trong hoc tip, nghién
ctru va phat trién nghé nghiép

3 | NLNC-03 Ung dung céc kién thir, phuong phap, k¥ thuét va cong nghé
méi trong chin do4n va diéu tri phit hop véi thuc té

6. Noi dung chwong trinh

Thi gian hoe tap (gio)

Trong do
. 2 hanh/thwe
TT SN tin :
Mi mén ST & T:gg Ly | tip/thi |Kiém
hoc : thuyet | nghiém/bai | tra
tap/thao
ludn
I | Cic mo6n hoc chung 2 30 14 14 2
.y A 2 Y
| MEERgL || R0 die Quoc phong SWAR | 5 g5 | g4 14 2
ninh
II | Cic mén hoc chuyén mén nganh nghé 47 11275 | 343 901 31
IL.1 | Cac mdn hoc co sé& 10 | 150 132 8 10
1 | MHS201 | Tiéng Anh chuyén nganh 2 30 28 ) 2
2 | MHS202 | Sinh hoc va di truyén 2 130 28 0 2
3 | MHS203 | Hoé sinh 2 30 28 0 2
4 | MHS204 | Sinh ly bénh - mién dich 2 30 28 0 2
5 | MHS205 |Didu dudng co s& 2 | 30 | 20 8 2
112 | Cic mdn hoc chuyén mén 37 | 125 | 21 893 21
£ialge Doy B ac e g | o8 0 2
nhiém
9 [MExopy DLy axing va kenbismat) g ) qe | o 0 1
nhiém khuan




MHS208

3 Cham séc sirc khoé tré em 2 45 14 29 2
4 | MHS209 f&a‘ ph by phon smsdue | 5 s | 29 2
MHS211 | Quén ly hd sinh 1 15 14 0 1
6 | MHS212 | Chim séc thai nghén 2 45 14 29 2
- r 1 1 2
7 | Maspps | Ch Socchuyin TR Mde) 5 g | 1d 29 2
~ | thuong
8 | MHS214 g‘:‘“ Seercipei dae 98 g e o 29 2
o | MHS215 Chim séc sau d¢ va cham séc | 3 60 29 28 3
so sinh
1 | Mus216 Chém séc sirc khoe phu nit va 5 30 28 0 ’
- nam hoc
12 | MHS217 | Dén s6 ké hoach hoa gia dinh | 1 15 14 0 1
13 | MisTe. (MY I nngicao e l0E ) | s |y 0 1
; cdng dong
Thue tip 1am sang san phu
Thuc tdp 14m sang san phu
15 | MHS220 | khoa II ‘e 20
16 | MHS221 Thl_l'c tﬁp tét Ilghlép 4 180 0 180
Tu chon 2 90 0 90
Thuc tdp lam sang san phu
17 | MHS222 hoa IIT 2 90 0 90
Thue tdp lém sang ddn s6 ké
18 | MHS223 | 38 e ¢ ot dind 2 | 90 0 90
Tuw chon
A A A A r
19/ MES2za, TR COLEE MEGHERE 5. | s 225
; udn tot nghiép
TONG 49 | 1305 | 357 915 33




7. Huéng dén sit dung chwong trinh
7.1. Céac mén hoc chung bat budc do B lao dong — Thuong binh va x4 hoi phéi
hop v6i cac Bo/nganh tb chirc xdy dung va ban hanh 4p dung thuc hién. Hién nay
cac mon hoc chung thyuc hién theo:
- Théng tu s6: 10/2018/TT-BLDTBXH, ngay 26 thang 9 nim 2018 cta

B¢ truéng By Lao dong Thuong binh va X hoi vé viée Quy dinh chuong trinh,
t6 chirc day hoc va danh gia két qua hoc t4p mén hoc Gido duc qudc phong va an
ninh thugc khéi cic mén hoc chung trong chuong trinh dao tao trinh 4 trung cép,
trinh d6 cao ding.
7.2. Hudéng dan xé4c dinh ndi dung va thoi gian cho cac hoat dong ngoai khéa:

Hang ndm cin cir vao diéu kién cu thé, kha ning cta nha trudng va ké
hoach dao tao theo timg khéa hoc, 16p hoc va hinh thire t& chirc dao tao d3 xéc
dinh trong chuong trinh dao tao va cong bé theo ting nghé, nha truong s€ xac
dinh ndi dung va thoi gian cho céc hoat d6ng ngoai khéa dam bao ding quy dinh.

Cu thé nhu sau:

TT | Ngi dung Thoi gian

1 Thé duc, thé thao Véo céc ngdy 1€, ky niém trong nim

2 Vin hoa, van nghé - Vao céc ngdy 1€, ky niém trong nim
- Ngoai gio hang ngay

3 Hoat dong thur vién Ngoai gid, hoc sinh sinh vién c6 thé dén
thu vién cdc ngdy trong tudn doc sach va
tham khao tai liéu.

4 Vui choi gidi tri va céc hoat | Doan thanh nién, hoc sinh sinh vién t3

dong doan thé chirc cac hoat doéng giao luu, cic budi

sinh hoat.

5 Tham quan, da ngoai Mbi nam 1 lan

7.3. Huéng dan t6 chirc kidm tra hét mén hoc
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Céan ctr Thong tu 04/2022/TT-BLDTBXH ngay 30 thang 3 ndm 2022 cta
B§ truéng Bo lao dong — Thuong binh va xi hoi vé viéc Quy dinh viéc t6 chirc
d4o tao trinh d6 trung cAp, trinh d6 cao déng theo nién ché hoic theo phuong thirc
tich lu§ mon-dun hoéc tin chi.

Quyét dinh sb 365/QD-CDYD ngay 23 thang 5 nam 2022 cia Hiéu trudng
Truc‘.‘mg Cao ding Y Duoc vé viéc ban hanh Quy dinh viée td chirc ddo tao trinh
d6 trung cép, trinh d6 cao ding theo phuong thitc tich Iy tin chi tai Trudng Cao
ding Y Duoc Phi Tho.

Cu thé nhu sau
- Hinh thire thi: Hinh thirc thi gém c6 thi viét (tric nghiém hodc tu luan); vin
dap, viét tiéu luan; lam bai tap 16n. Pugc qui dinh trong chwong trinh mén hoc
va ké hoach dio tao ctia Truong.

- Thoi gian t6 chire thi:

+ Thi két thiic mdn hoc, md-dun dugc thuc hién mét hoic nhiéu 14n sau khi
hoc xong mén hoc, md-dun hodc cudi mdi hoc ky;

+ Lich thi két thac mén hoc, mé-dun phai dugc thoéng béo trude ky thi it
nhit 02 tun. Timg mén hoc, mé-dun dugce t chirc thi riéng biét, khong bb tri thi
ghép mot sb mén hoc, mé-dun trong ciing mét budi thi chia mét ngudi hoc;

7.4. Huéng dan thi t&t nghiép va xét cong nhan tot nghiép :

Ap dung Théng tr 04/2022/TT-BLDTBXH ngay 30 thang 3 nim 2022 ctia
B truéng Bo lao dong — Thuong binh va xa hoi vé viéc Quy dinh viée t6 chirc
d3o tao trinh do trung cp, trinh d6 cao ding theo nién ché hoic theo phuong thirc
tich luy mon-dun hoéc tin chi.

Quyét dinh s6 365/QD-CDYD ngay 23 thang 5 ndm 2022 cia Hiéu trudong
Truong Cao déng Y Dugc vé viée ban hanh Quy dinh viéc t6 chirc dio tao trinh
d6 trung cp, trinh d6 cao déng theo phwong thirc tich Ity tin chi tai Trrdong Cao
déng Y Duogc Pha Tho.
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+ Ngudi hoc phai hoc hét chuong trinh dao tao va phai tich Iy da sé mén
hoc, va tin chi theo quy dinh trong chuong trinh do tao cao dang nganh HJ sinh.

+ Hiéu truéng nha trudng cin cir vao két qua tich Iily ctia ngudi hoc dé
quyét dinh viéc cong nhan t&t nghiép ngay cho ngudi hoc hoic phai lam chuyén
dé, khéa luan 1am diéu kién xét t6t nghiép.

+ Hiéu trudng nha trudng can o vao két qua xét cong nhan t6t nghiép dé
_cép bing tt nghiép theo quy dinh.

+ Danh hiéu ngudi hoc trinh d6 cao déng dat dwgc: Cir nhan thyc hanh.
7.5. Céc chu y khéc

Ngudi hoe duoc phép lién théng 1én cac bac hoc cao hon néu dép tmg da

céc tiéu chi trong quy ché tuyén sinh hién hanh & ra.M./

e~

Ths Ha Chant Hoa

11
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BO LAO PONG - THUONG BINH VA XA HOI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG CAO PANG Y DUQC PHU THQ Poc lap — Tu do — Hanh phiic

CHUONG TRINH PAO TAO
(Ban hanh theo Quyét dinh 56:/)05#/0D-CDYD ngay S thang 5 nim 2024
ctia Hiéu truong Truong Cao ding Y Duoc Phi Tho)

Tén nganh: HO SINH

M3 nganh: 6720303

Trinh d9 dao tao: Cao déng

Hinh thirc dao tao: Lién thong chinh quy/phuong thirc tich Ifly tin chi

Poi twong tuyén sinh: Ngudi c6 bang t6t nghiép cao déng, cao ding nghé ¢6 nhu

cau hoc lién théng d€ c6 bang tbt nghiép cao ding thir hai

Théi gian dao tao: 2 - 2,5 ndm

L]

1. Gi6i thi¢u chung vé nganh, nghé

H6 sinh trinh d6 cao ding 12 nganh, nghé thuc hién cac cdng viéc chim séc
sic khoe cho phu nit trong thdi ky mang thai, thuc hién d& dé an toan; tr van
cham séc sirc khée sinh san cho phu nit & moi Itra tudi; kham mét sb tinh trang
bénh 1y phu khoa théng thudng; tr vn va cung cdp dich vu ké hoach héa gia
dinh; tu vén va thuc hién phé thai an toan véi tudi thai dudi 7 tudn; chim séc strc
khoe tré em; tiém ching mé rong..., dap Gmg yéu ciu béc 5 trong Khung trinh d6
qudc gia Viét Nam.

Céng viéc ciia nghé hod sinh dugc thyc hién chu yéu ¢ céc bénh vién
chuyén khoa San Nhi; khoa San cac bénh vién tuyén trung wong, tuyén tinh, bénh
vién tuyén huyén; trung tim y t& tuyén huyén; cic tram y t& x&, phudng va cong
ddng. Cuong d6 lam viée ciia ngudi ho sinh tuong dbi cao, doi hdi sy tap trung va

tinh thin trach nhiém cao dé dat dwoc sw hai long cia ngudi bénh. P& dam bao

1



cong viéc clia nghé hd sinh duoc tét thi cAn c6 méi trudng lam viée ddy di co s&
vat che“’lt,'dung cu bao hd lao dong, trang thiét bi y té va céc ndi quy, quy dinh noi
lam viéc cua hg sinh. |

Pé hanh nghé, ngudi ho sinh can c6 stre khoe tét, c6 dao dirc nghé nghiép,
c6 ddy da kién thic, k§ ning va théi d6 v& chuyén mon nghd dép tmg véi vi tri
viéc 1am. Ngoai ra, ngudi ho sinh phai c6 luong tim va trach nhiém cao, hét long
yéu nghé, [uén rén luyén nang cao phdm chét dao dirc ctia ngudi thay thubc.
2. Muc tiéu dao tao
2.1. Muc tiéu chung

Chuong trinh Hb sinh cao ding nhdm dao tao ngudi Ho sinh c6 kha ning
cung cdp céc dich vu chim séc strc khde an toan va hiéu quéa cho phu nir va tré
em duéi 5. Puogc trang bi ddy du kién thire, k¥ ning va tim huyét véi nghé
nghiép, thuc hanh nghé nghiép trong khuén khd quy dinh cta luat phép va céc
chinh sich ctia Nha nudc, ngudi Ho sinh s& dép tmg nhu cdu chim séc stc khde
phu nir va tré em mot cach toan dién vé thé chét, tAm sinh 1y va xa hoi. Pdng thoi
ngudi HO sinh luén cé y thic hoc hoéi, chu dong phat trién nghé nghiép cho ban
than minh, dam bao thuc hanh chuyén mon an toan, hiéu qua.
2.2. Muc tiéu cu thé
2.2.1. Kién thitc
: - Trinh bay dugc cac quy dinh cua phap luat trong cong tac chdm s6c nguoi
bénh, quy dinh vé& Luat kham chita bénh dé hanh nghé theo quy dinh ctia phép
ludt va phu hop véi chirc trach, nhiém vy, néng luc chuyén mén trong pham vi
quy dinh ctia nghé nghiép;

- X4c dinh dugc vai trd, pham vi thuc hanh nghé nghiép cia ngudi Ho sinh
trong cong tac cham sdc strc khoe cho phu nit, ba me va tré so sinh;

- Giai thich duoc nguyén nhan, triéu chimg, huéng diéu tri ngudi bénh dé
1ap ké hoach cham séc ngudi bénh;



- Trinh bay duoc kién thic trong linh virc s&n phu khoa, so sinh, xd hdi, y
té cong cong va dao durc nghd nghiép 1am nén tang dé chim séc thich hop cho ba
me, tré so sinh va gia dinh ctia ho phit hop véi céc yéu té vin héa cta cong ddng;

- Trinh bay dugc nhimg kién thirc co ban vé chinh tri, vin hoa, x hoi, phap
lugt, quéc phong an ninh, gido duc thé chét theo quy dinh.

2.2.2. Ky nang

- Giao tiép, phdi hop ¢6 higu qua véi béc si, ddng nghiép, khéch hang trong
hoc tap va cdng tdc chim séc ngudi bénh. Thyc hién dugce cong tac tir vén, truyén
théng, gido duc sirc khoe vé chim séc stre khde sinh san c6 hiéu qua tai co sO y té
va cong déng.

- Cham s6c ba me trude khi mang thai c6 chéat lugng cao, gido duc suc
khée phti hop v6i vin héa cong ddng. HS tro viéce ké hoach héa gia dinh hoic két
thic thai nghén theo quy dinh ctia lu4t phap va huéng din quéc gia v& dich vu
chim séc strc khode sinh san;

- Cham séc ba me thdi ky thai nghén c6 chét Iuong cao d& dam bao sirc
khoe cho ba me tdt nhit; dy phong va phat hién sém tai bién san khoa dé xir tri
hozc chuyén tuyén kip thdi;

- Cham s6c ba me trong chuyén da véi chét luong cao; d& dé sach, an toan;
XU tri, cép ctru dam bao stc khoe tt nhét cho me va tré so sinh;

- Cham séc toan dién, chit lugng cao cho ba me sau dé va tré so sinh theo
phan cép chiam séc;

- Kham va nhén dinh tinh trang sirc khoe ba me, tré so sinh, ngudi bénh,
ngudi st dung dich vy; x4c dinh vén d vu tién can cham séc ciia timng d6i tuong;

- Lap duoc ké hoach, thuc hién quy trinh chdm s6c ba me, tré so sinh,
nguoi bénh va ngudi sir dung dich vu; -

- Thuc hién so ctu, cép ctru duoc san khoa, cép ctru hdi strc so sinh ban
dAu; phét hién nhitng bién chimg thudc linh vuc san phu khoa dé phéi hop béc st

gidi quyét tai tuyén y té co s& hodc chuyén tuyén trén kip thoi, an toan;
3
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- Quén ly budng bénh, quéan Iy ba me, tré so sinh, ngudi bénh va ngudi sir
dung dich vu; quan 1y thudc, trang thiét bi, vat tu tiéu hao, hd so bénh 4n;

- Str dung duoc cong nghé thong tin co ban theo quy dinh; khai thac, xir 1y,
ng dung cong ngh¢ théng tin trong cong viéc chuyén mén ctia nganh, nghé;

- Str dung dugc ngoai ngit co ban, ung dung dugc ngoai ngit vao cdng viéc
chuyén mén ciia nganh, nghé..
2.2.3. Nang luc twr chii va trach nhiém

- Lam viéc ddc lap hodc 1am viéc theo nhom, giai quyét cong viée, van dé
phirc tap trong diéu kién lam viéc thay d6i;

- Tuan tha ding céc quy dinh vé y dire, quy ché chuyén mén, quy dinh cta
phap luét lién quan t&i linh vuc hd sinh va cac quy dinh khéc ctia nganh y té;

- Phéi hop t6t v6i ddng nghiép trong thyuc hién coéng viéc va giai quyét
duoc nhirng tinh huéng trong thuc té;

- Huéng dan, giam sét cac thanh vién trong nhém thuc hién nhiém vu xéc
dinh; chiu trach nhiém c4 nhan va trach nhiém d6i véi nhém;

- Panh gia chit luong cong viéc sau khi hoan thanh va két qua thuc hién
cua cac thanh vién trong nhém.
3. Vi tri viéc 1am sau khi tot nghiép

| Sau khi t6t nghiép, ngudi hoc c6 ning luc dp ung céc yéu cdu tai céc vi tri

viéc 1am ctia nganh, nghé bao gdm:

- Chém sdéc sire khoe sinh san, phu nit phé thai va ké hoach hoa gia dinh.

- Cham s6c ba me trong thoi ky thai nghén;

- Cham séc ba me trong chuyén da va sinh dé;

- Chim séc ba me sau sinh;

- Chém soc tré so sinh sau sinh.
4. Khéi lwrgng kién thirc va thoi gian hoc tip

-S4 luong moén hoc: 31 moén

- Khéi lwong kién thire toan khoéa hoc: 80 tin chi (2070 gid).
4



- Khéi lugng cac mén hoc chuyén mén: 80 tin chi (2070 gid)

- Khéi luong 1y thuyét: 648 gid; Thuc hanh thi nghiém: 1366 gid; Kiém tra:

56 gioy

5. Téng hop cac ning lre clia nganh nghé

TT anang Tén nang lwe
lwe
I | Nang Iwe co ban (niang lwc chung)
1 | NLCB-01 | Giao tiép dugc bing tiéng Anh & cip d6 co ban
2 | NLCB-02 | Doc, hiéu tir tiéng Anh co ban thudc chuyén nganh xét nghiém
3 | NLCB-03 A}Z dung kiérj thl:l'?k co ban vé cong nghé théng tin va truyén
théng trong cong viéc
4 | NLCB-04 Glaf)Atlep‘hn;:uA qua v6i ngudi sir dung dich vu xét nghiém, dong
nghiép, cap trén
5 | NLCB-05 | Lam viéc hiéu qua trong nhém
6 | NLCB-06 | Hoc tap nang cao trinh do
7 | NLCB-07 | Chiu ap luc trong cong viéc va méi truomg lam vige
8 | NLCB-08 | Hoan thanh cac nhiém vu hanh chinh hang ngay
9 | NLCB-09 |Rén luyén thé chét
10 | NLCB-10 | Tu duy logic, phan tich, tong hop, thong ké
I Ning Iy cot 16i (niing lwc chuyén mén)
Van dung céc quy dinh ctia phap luat va tiéu chuin dao dirc
nghé nghiép dé thiét 1ap duoc moi trudong 1am viée va cong tac
1 NLCL-01 ot e ot i
chdm séc strc khée ba me va tré so sinh an toan va hiéu qua va
giam thiéu i ro trong cép ctru.
Van dung kién thirc vé khoa hoc co ban, y hoc co s& va chuyén
2 NLCL-02 | nganh @ x4c dinh tinh trang strc khoe va nhu ciu chim séc ciia
ba me trudce, trong va sau sinh, chidm séc so sinh.
3 NLCL-03 | Véan dung duoc céc nguyén tic giao tiép giao tiép, gido duc sirc




khoe dé cung cép‘ thong tin, tu vén cho ba me, gia dinh va cing

ddng.

NLCL-04

Thuc hién thanh thao cdc dich vu chim séc strc khoe ba me
trede khi mang thai c¢6 chit lwong cao, gido duc sic khoe phu
hop véi vin héa cong ddng, dé ning cao strc khoe gia dinh, ké

hoach héa gia dinh va chuin bj 1am me.

NLCL-05

Ap dung quy trinh diéu dudng vao lap ké hoach cham séc sirc
khoe ba me trong thdi ky thai nghén ¢ chét lwong cao d& dam
bao sirc khoe cho ba me t6t nhét; dw phong va phat hién sém tai

bién san khoa dé xir tri hodc chuyén tuyén kip thoi -

NLCL-06

Ap dung quy trinh didu dudmg vao lap ké hoach cham séc strc
khoe ba me trong chuyén da véi chét lrgng cao, tén trong ban
sic vin héa; d dé sach, an toan; xir tri, cAp ciru dam bao ba me

va tré so sinh c6 strc khoe t6t nhat.

NLCL-07

Thuc hién chim séc ba me sau dé, so sinh toan dién, chat lugng

cao, phu hgp véi vin hoa.

NLCL-08

Thuc hién chim séc toan di€én, phu hgp nhu cau c4 nhan, mang
tinh ca biét va toén trong yéu t5 vin hoa, tin ngudng lién quan
dén pha thai, KHHGD theo qui dinh cua luat phap va theo

huéng dan quéc gia vé dich vu chim séc strc khoe sinh sén.

NLCL-09

Str dung va quéan 1y van hanh céc trang thiét bi ding quy trinh,

dam bao an toan lao dong

10

NLCL-10

Vén dung duoc kién thirc vé nghién ctru khoa hoc va thuc hanh
dwa vao bing chimg @ tham gia cic dé tai nghién ctru khoa

hoc.

11

NLCL-11

Van dung kién thirc vé kiém soat nhiém khuin, bao ho lao dong
dé thiét 1ap m6i trudng 1am viée an toan.

12

NLCL-12

Lap ké hoach tim kiém viéc 1am.

Ning lwre nang cao




1 |NLNC-01 |Tham gia cac hoat dong dao tao va nghién ciru khoa hoc phu
hop véi ning lue khi duge yéu cau
Str dung t1eng Anh hodc ngoai ngir khac trong hoc tip, nghién

C e ctru va phét trién nghé nghiép

3 | NILNC-03 Ung dung c4c kién thtc, phuong phép, k¥ thuit va cong nghé
méi trong chin doan va didu tri pht hop véi thuc té

6. N6i dung chwong trinh

Thai gian hoce tdp (gio)

Trong do
B hantuth
G e tio' | Thng| . | CRUMWRE Lo
Ma3a moén Tén mon hoc chi | < Ly ta.?/thl Kiém
hoc thuyét | nghiém/bai | tra
tip/thdo
ludin

Céc mén hoc chuyén moén nganh nghé 80 | 2070 | 648 1366 56

I | Cac moén hoc co'sé 25 | 420 306 89 25
1 | MHS201 | Tiéng Anh chuyén nganh 2 30 28 0 2
2 | MHS202 | Sinhhoc vadi truyén 2 30 28 0 2
3 | MHS203 | Hod sinh 2 30 28 0 2
4 | MHS204 | Visinh - Ky sinh tring 2 45 14 29 2
5 | MHS205 | Giai phau - sinh Iy 3 60 29 28 3
6 | MHS206 |Y dirc - td chirc y té 2| 30 28 0 2
7 | MHS207 | Sinh Iy bénh - mién dich 2 30 28 0 2
8 | MHS208 | Dugcly 3 45 38 4 3
9 | MHS209 | Didu dudng co s& 3.1 60 | 29 28 3
11 | MHS211 G_Ixao_ tl&P GD sirc khoe va TH 2 30 28 0 2

diéu dudng

{C
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Stc khoé méi truong - dinh

khoa IIT

12 | MHS212 < 3130 2% 0 2
dudng
I | Cic méon hoc chuyén mén S5 | 1650 | 342 1277 31
1 | MESZi3 . fIGTE VA tde benh BOyEn | 5 g0 o8 0 2
nhieém
Iy ~ A - 1A ,
3 | Msprs: [0 dueivatlenBoRt |y o) | s 0 2
_ nhiém khuén
'3 | MHS215 | Cham séc strc khoé tré em 3- =60} 29 28 3
4 |vmpsoie | S B 00 pRR STl o |45 29 2
5 .| MHS217 | Quéan Iy ho sinh 34 30 | 28 0 2
6 | MHS218 | Chim séc thai nghén 3 Lo | 20 28 3
7. [wmasoig, | S0 ste e WS S G|y e | Y 28 3
thudng
: - r A 3 » £
8 | MHS220 g‘:‘“ s chuysn davrde -5 60 |-299 28 3
9 | MHS221 | Chém s6c sau dé 3 f 6b > 09 28 3
10 | MHS222 | Chim séc so sinh 32| 6hi- <08 28 3
11 | MES223 Cham sdéc strc khoe phu nit va ’ 30 8 0 ’
: nam hoc
12 | MHS224 | Dan sb ké hoach héa gia dinh | 1 15 14 0 1
15 | wmissds - HO SR B O SNEIEE . 5 gy oy 0 2
cong dong
- Thuc tdp 1dm sang san phu :
14 | MHS226 | khoal 5125 0 225
Thuc tép lam sang san phu
15 | MHS227 | khoa II S 225
16 | MHS228 Thyc tap t6t nghiép 6 270 0 270
Tu chon 3 135 0 135
17 | MHS229 Thuc tdp ldm sang san phu | 3 135 0 135




Thuc tdp ldm sang dan s6 k& | 3 | 735 0 135
ik [ MHRZP0 hoach hoa gia dinh
MHS231 | Tu chon
i Chuyén dé tbt nghiép/Khéa | 5 | 225 225
luén tot nghiép

TONG

80 | 2070 | 648 1366 56

7. Huéng din sir dung chwong trinh

7.1. Céc mén hoc chung bt bude do Bo lao dong — Thuong binh va xa hoi phbi

hop véi cac Bo/nganh t6 chirc xdy dung va ban hanh 4p dung thuc hién.

7.2. Huéng dan x4c dinh ndi dung va thoi gian cho céc hoat ddng ngoai khoa:

hoach dao tao theo timg khéa hoc, 16p hoc va hinh thirc td chirc dao tao da xac
dinh trong chuong trinh do tao va cong bd theo timg nghé, nha trudng s€ xac
dinh néi dung va thoi gian cho cac hoat ddng ngoai khoa dam bao ding quy dinh.

Hang nam cén cr vao di€u kién cu the, khd nang cia nha trudng va ké

Cu thé nhu sau:

TT | Noi dung Thdi gian

1 Thé duc, thé thao Vio cic ngdy 1€, ky niém trong nim

2 Véan héa, vian nghé - Vao céc ngay 1€, ky niém trong nim
- Ngoai gi¢ hang ngay

3 Hoat déng thu vién Ngoai git, hoc sinh sinh vién c6 thé dén
thu vién c4c ngy trong tudn doc sach va
tham khao tai liéu.

4 Vui choi giai tri va cac hoat | Poan thanh nién, hoc sinh sinh vién to

dong doan thé chitc cac hoat dong giao luwu, cac budi

sinh hoat.

5 Tham quan, d& ngoai M0i nim 1 l4n

Loy
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7.3. Huéng dan t6 chirc kiém tra hét mon hoc

Cén ctr Thong tu 04/2022/TT-BLDTBXH ngay 30 thang 3 nam 2022 cta
B6 truong Bo lao d(f)hg — Thuong binh va xa hoi vé viéc Quy dinh viéc td chic
dio tao trinh d6 trung cAp, trinh d6 cao dang theo nién ché hoic theo phuong thuc
tich lu§ mon-dun hoic tin chi. ‘

Quyét dinh s6 365/QD-CDYD ngay 23 thang 5 nim 2022 cua Hiéu truéng
Truong Cao dang Y Dugc vé viée ban hanh Quy dinh viéc t§ chirc dao tao trinh
d6 trung cép, trinh do cao déng theo phuong thirc tich liy tin chi tai Trudng Cao
déng Y Dugc Pha Tho.

Cu thé nhu sau
- Hinh thire thi: Hinh thtc thi gé“nn c6 thi viét (trz"a.c nghiém hoic tr ludn); van
dap, viét tiéu ludn; 1am bai tap 16n. Puoc qui dlnh trong chuong trinh moén hoc
va ké hoach dao tao cta Trudng.

- Théi gian t6 chike thi:

+ Thi két thiic m6n hoc, mé-dun duoc thuc hién mét hodc nhidu 14n sau khi
hoc xong médn hoc, md-dun hoic cubi mdi hoc ky,

+ Lich thi két thic mén hoc, mé-dun phai duge théng béo trude ky thi it
nhét 02 tudn. Ting mén hoc, mé-dun duoc td chic thi riéng biét, khong bé tri thi
ghép mét sé mén hoc, mé-dun trong cing mét budi thi ctia mét ngudi hoc;

7.4. Huéng dén thi tt nghiép va xét cong nhén t5t nghiép

Ap dung Théng tr 04/2022/TT-BLDTBXH ngay 30 thang 3 nam 2022 cua
Bo truéng B6 lao dong — Thuong binh va xi hdi vé viéc Quy dinh viéc td chic
d3o tao trinh d6 trung cap, trinh d6 cao déng theo nién ché hoic theo phuong thire
tich lu§y mén-dun hosc tin chi.
 Quyét dinh s 365/QD-CDYD ngay 23 thing 5 nim 2022 cita Hiéu trudng
Trudng Cao dang Y Duoc vé viéc ban hanh Quy dinh viéc té chirc dao tao trinh
d6 trung cép, trinh dd cao ding theo phuong thirc tich liy tin chi tai Trudong Cao

déng Y Dugc Phit Tho.
.10



+ Nguoi hoc phai hoc hét chuong trinh dao tao va phai tich Ity da s6 mén
hoc, va tin chi theo quy dinh trong chuong trinh dao tao cao dAng nganh Ho sinh.

+ Hiéu trudng nha truong can cir vao két qua tich lily cia ngudi hoc aé
quyét dinh viéc cong nhén t6t nghiép ngay cho ngudi hoc hodc phai 1am chuyén
d8, khéa luan lam diéu kién xét tdt nghiép.

+ Hiéu truéng nha trudng cin cir vao két qua xét cong nhén t6t nghiép dé
cAp bang tét nghiép theo quy dinh. l

+ Danh hiéu ngudi hoc trinh d6 cao déng dat dugc: Cit nhan thuc hanh.
1.5 Céc-'chl'l y khac '

Ngudi hoc duge phép lién théng 1én cac bac hoc cao hon néu dép tmg da

céc tiéu chi trong quy ché tuyén sinh hién hanh dé ra,

vA
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